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Cada mirada al futuro empieza 
con una nueva forma de ver
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El Centro de Optometría 
Internacional se fundó en 1989.

Esto hace que nuestro centro sea el 
de mayor experiencia en elaborar e 
impartir programas de Postgrado en 
Optometría y Terapia Visual en 
España.
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De Octubre de 2026 a Junio de 2027, en tan sólo 
6 fines de semana, para que puedas compaginar 
la formación con tu vida laboral y personal.

DURACIÓN

Una enseñanza que te permite poner en práctica 
todos los conceptos adquiridos, asegurando un 
aprendizaje eficaz y transferente.

MODALIDAD PRESENCIAL

Se admiten exclusivamente 15 alumnos como 
máximo por curso, lo que nos garantiza un 
seguimiento constante y personalizado del 
alumno.

SEGUIMIENTO

Las horas dedicadas a las prácticas que realizarás personalmente son imprescindibles para una 
transferencia real de lo aprendido a la vida laboral.

En cada curso las prácticas se dividen en:

Prácticas de perfeccionamiento en técnicas de evaluación visuo perceptual y procedimientos de 
terapia visual específicos, en cada uno de los seminarios. Se realizan en grupos reducidos de 2 ó 3 
alumnos como máximo. 

Prácticas clínicas, al final del curso avanzado, donde pondrás aplicar los conocimientos adquiridos 
asistiendo tú mismo a los pacientes que precisen terapia visual, siempre bajo la tutela del 
profesorado.

PRÁCTICAS
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METODOLOGÍA

El curso se compone de 3 módulos presenciales, un zoom de presentación al inicio del curso y un 
zoom de conclusión al final de cada módulo para la corrección de ejercicios realizados en el campus 
y test de evaluación de los conocimientos adquiridos.

Los módulos se impartirán los fines de semana: sábado tarde y domingo mañana.

M1 PROCEDIMIENTOS CLÍNICOS EN TERAPIA VISUAL

Horas presenciales 20 horas presenciales

Fechas 2 fines de semana entre octubre de 2026 y diciembre de 2026

M2 PROCEDIMIENTOS DE TERAPIA VISUAL EN PROBLEMAS VISO PERCEPTUALES

Horas presenciales 20 horas presenciales

Fechas 2 fines de semana entre enero de 2027 y marzo de 2027

M3 PROCEDIMIENTOS CLÍNICOS AVANZADOS EN TERAPIA VISUAL

Horas presenciales 20 horas presenciales

Fechas 2 fines de semana entre abril de 2027 y junio de 2027

Prácticas clínicas Más de 20 horas de prácticas de lunes a jueves en junio de 2027
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PROGRAMA

M1 PROCEDIMIENTOS CLÍNICOS EN TERAPIA VISUAL

TV 1 FASES, BATERÍAS Y SECUENCIAS DE EJERCICIOS DE TERAPIA VISUAL

Contenido teórico Contenido práctico

• Características generales y equipo básico
• Cuestionarios, informes y fichas
• Oclusión y obturación
• Fases a seguir
• Baterías y secuencias de ejercicios I

• Manejo de anamnesis, cuestionarios, 
informes y fichas

• Reconocimiento del equipo básico
• Manejo de la oclusión y la obturación

TV 2 EJERCICIOS DE TERAPIA VISUAL

Contenido teórico Contenido práctico

• Baterías y secuencias de ejercicios II
• Terapia de las alteraciones de la motilidad 

ocular, problemas acomodativos y 
disfunciones binoculares

• Aprendizaje y realización de los ejercicios 
que componen las diferentes baterías

• Realización de ejercicios específicos

TV 3 BASES NEUROFISIOLÓGICAS DE LA TERAPIA VISUAL

Contenido teórico

• Neurofisiología de la vía visual y de los músculos oculomotores
• Neuroplasticidad: sinaptogénesis y neurogénesis
• Desarrollo y periodo crítico
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PROGRAMA

M2 PROCEDIMIENTOS DE TERAPIA VISUAL EN PROBLEMAS VISO PERCEPTUALES

EV 1 TV EN PROBLEMAS VISOPERCEPTUALES: DIAGNÓSTICO

Contenido teórico Contenido práctico

• Introducción de la percepción visual
• El procesamiento de la información visual
• Examen visoespacial
• Análisis de la percepción visual
• Examen de integración visomotora y 

visoauditiva

• Realización de test
• Corrección e interpretación de los test
• Toma de decisiones

EV 2 TV EN PROBLEMAS VISO PERCEPTUALES: TRATAMIENTO

Contenido teórico Contenido práctico

• Introducción de la terapia visual perceptual
• Tratamiento de la visoespacialidad
• Tratamiento del análisis visual
• Integración visomotora y visoauditiva
• Juegos comerciales aplicados a Terapia Visual

• Realización y perfeccionamiento de 
ejercicios específicos

• Realización y aplicación de protocolos de 
entrenamiento
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PROGRAMA

M3 PROCEDIMIENTOS CLÍNICOS AVANZADOS EN TERAPIA VISUAL

EV 1 TERAPIA VISUAL EN AMBLIOPÍA

Contenido teórico Contenido práctico

• Habilidades visuales de un ojo normal y un ojo 
amblÍope

• Problemas de un ojo amblÍope
• Terapia Visual en ambliopía

• Realización y perfeccionamiento de 
ejercicios específicos

• Realización y aplicación de protocolos de 
entrenamiento

EV 2 TERAPIA VISUAL EN ESTRABISMOS

Contenido teórico Contenido práctico

• Terapia Visual en estrabismos
• Técnicas de TV en endotropias y exotropias
• Técnicas de TV para eliminar la fijación 

excéntrica
• CSA: diferentes vías de tratamiento
• Procedimiento de la terapia

• Realización y perfeccionamiento de 
ejercicios específicos

• Realización y aplicación de protocolos de 
entrenamiento

EV 3 PRÁCTICAS CLÍNICAS

Contenido teórico Contenido práctico

• Sesiones clínicas
• Interpretación de resultados
• Evaluación de la evolución de tratamientos
• Toma de decisiones

• Atención directa a pacientes bajo tutela 
del profesorado
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TRÁMITES DE INSCRIPCIÓN

TASAS DE MATRICULACIÓN

PASOS A SEGUIR

REQUISITOS DE INSCRIPCIÓN

Estar en posesión del Título Universitario de Diplomado / Grado en Óptica y Optometría

*Los alumnos matriculados en el Avanzado presencial en Terapia Visual y Avanzado presencial 
en Optometría, en el mismo curso académico, tendrán un descuento de 100 € en la matrícula de 
cada uno de estos Avanzados.

Completa la solicitud de inscripción y envíanosla por correo electrónico al 
Centro de Optometría Internacional.

Inscripción: al recibir la admisión 680 Euros

Matrícula primer plazo: 
del 1 al 15 de Octubre

740 Euros

Matrícula segundo plazo:
del 1 al 15 de Diciembre

740 Euros

Matrícula tercer plazo:
del 1 al 15 de Febrero

740 Euros

2900 Euros

Tramitada tu solicitud, recibirás la notificación de tu admisión. En caso de que no 
quedasen plazas disponibles para el curso solicitado, quedarás en lista de espera.

La realización del curso está supeditada a un número mínimo de alumnos 
matriculados.

TOTAL
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