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En 1989 iniciamos un proyecto con una 
misión clara: transformar la optometría 
clínica. Tras 37 ediciones, el equipo fundador 
da paso a una nueva generación formada bajo 
la misma esencia. 

Evolucionamos sin perder nuestra identidad: 
un modelo basado en el aprendizaje clínico 
con pacientes reales.

Más información:

914 583 476

www.coi-sl.es Calle de Chile, 10
28016 | Madrid
(España)coi@coi-sl.es



Más información:

914 583 476

www.coi-sl.es Calle de Chile, 10
28016 | Madrid
(España)coi@coi-sl.es

El COI combina experiencia, energía y una 
mirada puesta en el futuro.

Hemos formado a más de 500 optometristas que 
hoy lideran clínicas especializadas en toda 
España. Nuestros años de experiencia nos han 
enseñado que la optometría clínica no se 
aprende en un aula, se aprende en el gabinete.

Nuestra metodología se basa en cuatro pilares 
fundamentales que nos diferencian de cualquier 
otro programa de formación:

Práctica clínica con pacientes reales como 
eje central del aprendizaje.

Profesorado con experiencia clínica activa 
y pasión por la docencia.

Grupos reducidos (máximo 15 alumnos) 
para seguimiento personalizado.

Compromiso con la excelencia basada en 
evidencia científica y clínica.

UNA NUEVA ETAPA. MISMA ESENCIA

Un curso cien por cien presencial, que garantiza una inmersión completa en el mundo de 
la Optometría y la práctica clínica, potenciando las relaciones sociales interprofesionales.

Eminentemente prácticoEnseñanza presencial

Estructurado por especialidades Seguimiento personalizado

Prácticas clínicas con 
pacientes reales.

Asignaciones clínicas 
en consultas privadas.



¿PREPARADO PARA DAR EL SALTO A LA OPTOMETRÍA CLÍNICA?
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Profesores clínicos en activo: de reconocido 
prestigio en optometría, contactología, baja 
visión y terapia visual. Con amplia experiencia 
docente y clínica, dispuestos a compartir sus 
conocimientos contigo.

Pacientes reales: Realizas prácticas en el 
propio centro con pacientes bajo la 
supervisión de profesionales con larga 
experiencia clínica. Tú realizas los exámenes 
visuales completos, diseñarás y aplicarás 
programas de la terapia visual y las 
adaptaciones de lentes de contacto 
especiales.

Introducción a la Inteligencia Artificial 
aplicada a la profesión.

Prácticas Externas de Calidad: Asiste a 
prácticas en diferentes centros de reconocido 
prestigio, especializados en Terapia Visual, 
Contactología, Baja Visión y Oftalmología.

Tecnología de vanguardia: últimas innovaciones 
sin perder de vista los fundamentos clínicos:

Formamos optometristas que trabajan cada día 
con pacientes reales, no solo con casos de manual.

Equipamiento avanzado en diagnóstico y 
tratamiento.

Mayor énfasis en visión deportiva: área en 
pleno crecimiento profesional.

Realidad Mixta aplicada a Terapia Visual



METODOLOGÍA
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Un curso académico completo con una carga 
lectiva de 1500 horas lectivas. 

De octubre de 2026 a julio de 2027.

DURACIÓN

Una enseñanza que te permite poner en práctica 
todos los conceptos adquiridos, asegurando un 
aprendizaje eficaz y transferible a la clínica 
real.

MODALIDAD PRESENCIAL

Se admiten exclusivamente 15 alumnos como 
máximo por curso, lo que nos garantiza un 
seguimiento constante y personalizado del 
alumno.

SEGUIMIENTO PERSONALIZADO

Progresión práctica intensiva:

Fundamentos Avanzados. Inmersión en los procedimientos 
clínicos avanzados y bases teóricas de todas las especialidades.

EMINENTEMENTE PRÁCTICO

Primer trimestre

Segundo trimestre

Tercer trimestre

Teoría y Práctica Equilibradas. 50% teoría avanzada + 50% 
práctica clínica supervisada con pacientes reales en todas las 
áreas.

Inmersión clínica Total. 100% práctica clínica. Gestión 
autónoma de pacientes bajo supervisión. consultas externas en 
centros especializados. Defensa del Trabajo Fin de Máster.



PROGRAMA
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El programa se divide en 15 cursos avanzados de especialización en todas las áreas. Siendo la 
Optometría, la Terapia Visual y la Contactología las asignaturas de mayor peso específico, pero 
sin olvidar especialidades tan importantes como la Baja Visión o la Visión Deportiva. Dedicando un 
amplio capítulo a las competencias que el optometrista deberá desarrollar también en colaboración 
con las Clínicas Oftalmológicas.

M1 Procedimientos clínicos de Diagnóstico Optométrico

M2 Bases y procedimientos avanzados en Terapia Visual

M3 Avanzado en Optometría Pediátrica y Aprendizaje

M4 Avanzado en Baja Visión

M5 Avanzado en Contactología Clínica

M6 Diagnóstico y Tto de las alteraciones refractivas y binoculares

M7 Tratamiento de la ambliopía y los estrabismos

M8 Introducción a la Patología Ocular

M9 Avanzado en Patología Ocular

M10 Avanzado en especialización en Visión Deportiva

M11 Avanzado en Optometría Clínica Asistencial

M12 Avanzado en Terapia Visual Clínica Asistencial

M13 Avanzado en Contactología Clínica Asistencial

M14 Técnicas de Investigación y Documentación Sanitaria

M15 Gestión profesional de la Optometría



PROFESORADO
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Aprenderás de profesionales en activo con amplia experiencia clínica, 
docente e investigadora.

No solo dominan su especialidad: saben transmitirla.

D. ANTONIO VERDEJO DEL REY

Diplomado en Óptica y Optometría y Máster COI

Director del Departamento de 
Contactología Clínica del COI

Director de COVER Centro Optometría Verdejo

Dª MARÍA SOLEDAD GARCÍA RUBIO

Diplomada en Óptica y Optometría

Ph.D. en Optometría por la O.I.U.

Licenciada en Documentación

DRA. PILAR PLOU CAMPO

Licenciada en Medicina y Cirugía

Ph.D. en Optometría por la O.I.U.

Especialista en Medicina de la E.F. y Deporte

Especialista en Educación para la Salud

Directora del Centro de Visión Deportiva 
Top-Vision del COI

Estudios postgrado en:
- Escuela libre de Optometría (Canadá)

- Noel Center de Ohio (EEUU)
- Pacific University (EEUU)

Dª. PILAR TORREGO OSUNA

Diplomada en Óptica y Optometría 
Especialista en Baja Visión

Responsable del área de formación en 
Baja Visión del COI

Rehabilitadora responsable del protocolo 
de atención del Centro De Baja Visión 
Barañano

Dª BEATRIZ NÁCHER OVIEDO

Diplomada en Óptica y Optometría y 
Máster COI

Directora del Departamento de 
Optometría Clínica del COI

Ph.D. en Optometría por la O.I.U.

Experto en Educación para la Salud

Dª MARTA CABRANES AZCONA

Diplomada en Óptica y Optometría y 
Máster COI

Directora de Visual Clinic

Ph.D. en Optometría por la O.I.U.

Diplomada en Óptica y Optometría y 
Máster COI

D. DANIEL VELASCO OLEA

Diplomado en Óptica y Optometría y Máster COI

Profesor de visión deportiva.

Optometrista del departamento de SportVision 
del COI

Dª. CARLA SANCHEZ CUADRADO

Doctorado en Ciencia y Tecnología de la 
Salud (CEINDO CEU)

Diplomada en Óptica y Optometría y 
Máster COI

Licenciada en Farmacia

Optometrista consulta COI

Dª. EVA RODRÍGUEZ DÍEZ

Diplomada en Enfermería

Directora del Centro de Terapia de 
Movimiento rítmico y Reflejos primitivos

Directora del Centro de Terapia de 
Movimiento rítmico y Reflejos primitivos

D. JOSE MIGUEL CÁRDENAS REBOLLO

Licenciado CC Matemáticas

Doctor en Ciencias Médicas Clínicas por la 
Universidad CEU San Pablo

Secretario de Departamento de 
Enfermería y responsable de la Unidad 
Docente de Estadística Aplicada a Ciencias 
de la Salud Universidad CEU San Pablo.



Y MÁS...
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TRABAJO FIN DE MÁSTER

Para poder completar el MÁSTERCOI, deberás realizar un Trabajo Fin de Máster. No solo 
adquirirás conocimientos clínicos. También desarrollarás habilidades en investigación que te 
diferenciarán profesionalmente:

Diseños de protocolos de investigación clínica

Presentación ante comité ético

Defensa pública en las Jornadas Científicas de la Fundación Visión COI

Publicación de resultados en revistas especializadas   

DESARROLLO PROFESIONAL INTEGRAL

Porque ser buen clínico no es suficiente. Te preparamos para el mercado laboral real:

Comunicación efectiva con pacientes

Uso profesional y responsable de redes sociales

Preparación de CV y presentación en entrevistas

Gestión de consulta y aspectos legales

Estrategias de desarrollo de carrera profesional



TU FUTURO DESPUÉS DEL MÁSTER
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INSERCIÓN LABORAL REAL

El 100% de nuestros alumnos encuentra trabajo en clínicas especializadas donde pueden 
aplicar todo lo aprendido. No es casualidad: nuestra bolsa de trabajo conecta a los mejores 
centros con los mejores profesionales.

Salidas Profesionales

Clínicas especializadas en Optometría y Terapia Visual

Unidades de Optometría en Hospitales y Clínicas Oftalmológicas

Centros de Visión Deportiva y Alto Rendimiento

Consultas especializadas en Contactología Avanzada

Centros Multidisciplinares (fisioterapeutas, pedagogos, logopedas...)

ACOMPAÑAMIENTO CONTINUO

Asesoramiento en proyectos profesionales

Tutoría de casos clínicos complejos

Acceso a prácticas en Centros Optométricos Internacionales

Formación continua y actualización profesional

Red de antiguos alumnos: networking y colaboración profesional



REQUISITOS E INSCRIPCIÓN
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TRÁMITES DE INSCRIPCIÓN

TASAS DE MATRICULACIÓN

PASOS A SEGUIR

REQUISITOS DE ACCESO

Estar en posesión del Título Universitario de Diplomado / Grado en Óptica y Optometría

Para otras formas de pago consúltenos

Cumplimenta la solicitud de inscripción y envíanosla por correo electrónico al 
Centro de Optometría Internacional, junto a una fotocopia de tu título Universitario.

Inscripción: al recibir la admisión

Matrícula primer plazo: 
del 1 al 15 de Octubre

Matrícula segundo plazo:
del 1 al 15 de Diciembre

Matrícula tercer plazo:
del 1 al 15 de Febrero

12.900 Euros

Recibida tu solicitud, el centro se pondrá en contacto contigo para mantener una 
entrevista personal.

Una vez superada la entrevista personal, se te comunicará la admisión y el modo 
de formalizar los pagos.

Matrícula cuarto plazo:
del 1 al 15 de Abril

2.500

2.600

2.600

2.600

2.600

Euros

Euros

Euros

Euros

Euros

TOTAL
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Porque no buscas un título más. Buscas seguridad clínica real.

Porque quieres trabajar con pacientes reales, no simular en un aula.

Porque necesitas profesores que estén en la clínica, que sepan lo que funciona hoy, 
no hace 10 años.

Porque quieres que tu formación se traduzca en oportunidades laborales 
inmediatas.

37 años formando a los mejores.

Una nueva generación lista para llevarte al siguiente nivel.

¿Preparado para transformar tu futuro profesional?


